Mountain Bike Tour

Gottardo Bike

L

0 spettacolare superamento del principale spartiacque delle Alpi, da
Andermatt a Biasca. Il percorso Gottardo Bike include il celeberrimo
passo del San Gottardo, il pianoro solitario di Piora e I'incontaminata
Valle di Blenio.

ine eindriickliche Uberwindung des Alpenhauptkamms von Ander-
matt nach Biasca. Die Gottardo Bike Route schliesst den weltbe-
rihmten Gotthardpass, die einsame Piora-Hochebene und das Valle
di Blenio ein.

n passage impressionnant de la créte principale des Alpes, d’An-
dermatt a Biasca. La Gottardo Bike Route relie le col mondialement
célebre du Passo del St. Gothard, le haut plateau isolé de Piora et le
Valle di Blenio.

n impressive conquest of the main chain of the Alps from Andermatt
to Biasca. The Gottardo Bike Route holds the world-famous Gotthard-
pass, the lonely Piora high plain and the Valle di Blenio.

Mountain Bike Tour
Bovarina Bike

Bovarina Bike

D al fondovalle fino alle capanne alpine. Attraverso vecchie strade sto-
riche e pregiati lariceti da Olivone si raggiunge la Capanna Bovarina
a 1870 msm. Gli sforzi della salita sono premiati da un’avvincente e
scorrevole discesa attraverso pascoli € boschi, attorniati da un pano-
rama mozzafiato.

Vom Tal zu den Berghitten. Uber historische Strassen durch die zau-
berhaften Larchenwélder von Olivone erreicht man die auf 1870 Metern
gelegene Capanna Bovarina. Wer den Anstieg bewéltigt, wird mit einer
rasanten Abfahrt durch Weideland und Wélder sowie mit spektakuldren
Ausblicken belohnt.
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De la valige jusgu’aux cabanes alpines. Des vieilles routes historiques
a travers de bois de mélezes relient Olivone a la Cabane Bovarina, a
1870 m d’altitude. Les efforts de la montée sont récompensés par une
descente fluide a travers les paturages et les bois, avec un panorama
a couper le souffle.

F rom the valley floor to Alpine huts. From Olivone, the path follows
ancient historical routes through beautiful larch woods to Capanna
Bovarina at 1870 metres above sea level. The effort of the climb is re-
warded by a smooth descent through pastures and woods surrounded
by breathtaking views.

n Bike Stop & una struttura che accoglie i bikers che desiderano fare
una e che mette a disposizione determinati servizi specifici:
Punto d’informazione per i ciclisti
Posteggio per biciclette
Lucchetti per sosta temporanea
Kit riparazioni e pompa per il gonfiaggio delle ruote
Vendita camere d’aria
Possibilita di mangiare non-stop dalle 9.00 alle 19.00
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ei einem Bike Stop handelt es sich um eine Einrichtung, die Biker
empfangt, die eine einlegen mdchten, und die bestimmte spe-
Zielle Leistungen anbietet:
1 Informationspunkt flir Radfahrer
2 Abstellplatze fiir Fahrrédder
83 Schiésser fir das vortbergehende Abstellen
4 Reparatursets und Luftpumpe, um die Reifen aufzupumpen
5 Verkauf von Fahrradschlduchen
6 Nonstop gedfinete Kiiche von 09.00 bis 19.00 Uhr.

n Bike Stop est une structure qui accueille les cyclistes qui veulent
faire un et qui fournit des services spécifiques:
1 Point d’information pour les cyclistes
Parking pour les vélos
Cadenas de stationnement temporaire
Kit de réparation et pompe pour le gonflage des pneus
Vente de chambres a air
Possibilité de manger non stop de 9h00 a 19h00
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Bike Stop is a structure that welcomes cyclists that want to stop for
and offers specific services, such as:
Info point for cyclists
Parking space for bikes
Locks for short stops
Repair kit and tire pump
Inner tubes sale
Possibility to eat non-stop from 9am to 7pm
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Valle di Blenio
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| tracciato collega Olivone con Biasca ed € percorribile in entrambe le
direzioni di marcia. Lungo il percorso si possono incontrare numerose
testimonianze storiche e culturali del passato della valle.

ie Strecke flihrt von Olivone nach Biasca und ist in beide Richtun-
gen befahrbar. Die Tour fUhrt an zahlreichen historischen und kulturellen
Schétzen des Tals vorbei.

e tracé relie Olivone a Biasca et peut étre parcouru dans les deux
sens. Tout le parcours est jalonné de nombreux témoignages histo-
riques et culturels du passé de la vallée.

his route links Olivone with Biasca and can be travelled in either
direction. The route features many historical and cultural testaments to
the valley’s past.

Valle
Malvaglia
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Valle Malvaglia Bike

I percorso parte da Dagro, un villaggio tipico della Valle Malvaglia ada-
giato su un terrazzo che gode di una imprendibile vista sul fondoval-
le e sulle montagne della Riviera. Dagro € facilmente raggiungibile da
Malvaglia con la filovia, oppure con la strada asfaltata che risale 'intera
valle.

Die Tour beginnt in Dagro in der Valle Malvaglia, malerisch auf einer
Anhdhe gelegen. Der Ausblick auf das Tal am Fusse der Berge der
Riviera ist atemberaubend. Dagro ist von Malvaglia aus leicht mit der
Seilbahn erreichbar, oder auch Uber eine asphaltierte Strasse, die das
Tal mit der Anhéhe verbindet.

Le parcours part de Dagro, un village typique du Valle Malvaglia qui
occupe une terrasse jouissant d’une vue imprenable sur la vallée et
les montagnes de la Riviera. Depuis Malvaglia, on y arrive facilement
a Dagro grace au téléphérique ou bien par la route goudronnée qui
remonte toute la vallée.

T his route begins in Dagro, a typical Valle Malvaglia village on a terrace
with elusive views of the valley floor and the Riviera mountains. Dagro is
easy to reach from Malvaglia with the cable car or via the asphalt road
that climbs the length of the valley.

Bike Stop+
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Un Bike Stop+ € una struttura con possibilita di pernottamento, che
accoglie i bikers e fornisce loro un servizio pit ampio:

Punto d’informazione per i ciclisti

Posteggio chiuso e lavaggio per biciclette

Kit e angolo riparazioni e pompa per il gonfiaggio delle ruote
Vendita camere d’aria

Possibilita di lavare e asciugare i vestiti
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EinBike Stop+ ist eine Einrichtung, die die Méglichkeit der Ubernach-

tung anbietet und den aufgenommenen Bikern einen weitreichenderen

Service bietet:

1 Informationspunkt fiir Radfahrer

2 Geschlossener Abstellplatz und Fahrradreinigung

3 Reparatursets, Reparaturbereich und Luftoumpe, um die Reifen
aufzupumpen

4 \Verkauf von Fahrradschlduchen

5 Modglichkeit zum Waschen und Trocknen der Kleidung

Un Bike Stop+ est une structure avec possibilité d’hébergement qui
accueille les cyclistes et leur fournit un service plus complet:

1 Point d’information pour les cyclistes

Parking fermé et lavage des vélos

Kit et espace de réparation et pompe pour le gonflage des pneus
Vente de chambres a air

Possibilité de laver et de sécher les vétements
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A Bike Stop+ is a structure that allows cyclists to stay overnight and
welcomes them with a wider offer:

1 Info point for cyclists

2 [ocked room for bikes

3 Repair kit, pump for tires and dedicated space to work on the bike
4 Inner tubes sale

5 Possibility to wash and dry own clothes
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Bellinzonese e Alto Ticino Turismo
Palazzo Civico

CH-6500 Bellinzona

T +41 (0)91 825 21 31

F +41 (0)91 821 41 20
info@bellinzonese-altoticino.ch
www.bellinzonese-altoticino.ch
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InfoPoint Bellinzonese InfoPoint Biasca e Riviera
Stazione FFS Contrada Cavalier Pellanda 4
CH-6500 Bellinzona CH-6710 Biasca

T +41 (0091 825 21 31 T +41 (0)91 862 33 27

F +41 (0)91 821 41 20 F +41 (0)91 862 42 69

bellinzona@bellinzonese-altoticino.ch biasca@bellinzonese-altoticino.ch
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InfoPoint Leventina InfoPoint Valle di Blenio
Via della Stazione 22 Via Lavorceno 1
CH-6780 Airolo CH-6718 Olivone
T +41 (0)91 869 15 33 T +41 (0)91 872 14 87
F +41 (0)91 869 26 42 F +41 (0)91 872 15 12
leventina@bellinzonese-altoticino.ch
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Alpi Bedretto Bike

L’ itinerario per Mountain Bike lungo la Strada degli Alpi puod senz’altro
essere definito uno dei piu belli dell’Alto Ticino. Il percorso si snoda su
pascoli erbosi e sentieri stretti, tra un alpeggio e I'altro, con un fantasti-
co panorama sulla Valle Bedretto.

Mit der Strada degli Alpi im Val Bedretto erwartet Biker eine der
schonsten Bike-Touren des Hochtessins. Auf Wiesenwegen und Sing-
le-Trails féhrt man hier von einer Hochalm zur néchsten und kann sich
am Panorama Uber das Val Bedretto kaum sattsehen.

Le parcours tout au long du Val Bedretto pourrait bien étre nommé
comme |'un des plus beaux itinéraires du Tessin. Le parcours se dé-
roule dans de verts paturages et sur single trails de réve, entre un al-
page et I'autre, avec une vue fantastique sur toute la vallée et le massif
du Gothard.

T he route on the Strada degli Alpi can certainly be defined one of the
most beautiful of the whole Alto Ticino. The itinerary stretches among
grassy pastures and narrow trails, between several hill countries and
with an amazing view over the Bedretto valley.

Guest Card

L a Guest Card ¢ il nostro benvenuto per tutti i turisti che pernottano
nella regione del Bellinzonese e Alto Ticino presso le seguenti strutture:
residenze secondarie, B&B, capanne o rustici. La tessera contiene nu-
merose riduzioni di diverse tipologie, utilizzabili unicamente una volta,
ed ¢ valevole per nucleo famigliare.

Novita: dal 2018 la guest card sara disponibile anche per chi
pernotta almeno 2 notti in una struttura alberghiera!

Die Guest Card ist unser Willkommensgeschenk fir alle Touristen,
die in der Region Bellinzonese e Alto Ticino in folgenden Beherber-
gungseinrichtungen (bernachten: Zweitwohnungen, B&B, Berghtitten
oder Bauernhduser. Die Karte berechtigt zu verschiedensten Preis-
nachléssen, jeweils einmal anwendbar, und kann von der ganzen Fa-
milie genutzt werden.

Neu: Ab 2018 erhalten Sie die Guest Card bei einem Aufenthalt
von mindestens 2 Néchten in einer Beherbergunseinrichtung!

L a Guest Card est notre cadeau de bienvenue pour tous les tou-
ristes qui réservent un hébergement dans la région Bellinzonese e Alto
Ticino auprés des structures suivantes: résidences secondaires, B&B,
cabanes alpines ou rusticos.

Nouveauté: dés 2018, la Guest Card sera également disponibile
pour toure personne réservant au moins deux nuits dans un hétel!

T he Guest Card is our way of welcoming all tourists who are staying
at holiday homes, B&Bs, mountain huts or rusticos in the Bellinzonese
e Alto Ticino region. This card offers many types of one-time discounts
dedicated to each family.

News: from 2018 the guest card will also be available for those
who spend at least two nights in a hotel!

Trasporto pubblico e sconti sulle principali attrazioni
turistiche!

Offentliche Verkehrsmittel und Rabatte auf den wichti-
gsten Sehenswdirdigkeiten!

Transport publique et réductions sur les principales
attractions touristiques!

Public transport included and discounts on main
tourist attractions!

I/D/F/E/2018

blenio@bellinzonese-altoticino.ch
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m Airolo Bike

Airolo Bike

ltinerario ricco di paesaggi e scorci alpini unici e indimenticabili che
si addice a chi predilige discese divertenti con un grado di difficolta
ridotto. Offre anche I'opportunita di una sosta allo Chélet Ravina per un
buon piatto di polenta e prodotti della regione.

Eine landschaftlich herrliche Strecke mit einzigartigen und unvergess-
lichen Bergpanoramen fr all diejenigen, die abwechslungsreiche und
nicht allzu schwierige Abfahrten bevorzugen. Sie haben hier auch die
Modglichkeit, beim Chalet Ravina eine Rast einzulegen und ein schmack-
haftes Polentagericht oder Spezialitdten aus der Region zu geniessen.

Un itinéraire riche en paysages et panoramas alpins uniques et inou-
bliables, qui convient aux personnes préférant les descentes faciles et
ponctuées de pauses divertissantes. Cet itinéraire offre également la
possibilité de faire une halte au Chalet Ravina pour déguster un déli-
cieux plat de polenta et de produits de la région.
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An itinerary rich in unique and unforgettable alpine walks and vistas,

ideally suited to those who prefer fun descents that are not too chal-
lenging. It also offers the option of stopping at Chélet Ravina for a deli-
cious plate of polenta and regional products.

Approfitta del trasporto biciclette gratuito da Olivone
al Lucomagno grazie alle Autolinee Bleniesi!

Nutzen Sie den kostenlosen Fahrradtransport von Olivone
zum Lucomagno dank der “Autolinee Bleniesi”!

Profitez du transport gratuit des vélos d’Olivone au Lucomagno
grace aux “Autolinee Bleniesi”!

Take advantage of free bike transport from Olivone
to the Lucomagno thanks to the “Autolinee Bleniesi”!

- autolinee
C bleniesi

Autolinee Bleniesi SA

Via G. Guisan 1, CH-6710 Biasca

T +41 (0)91 862 31 72
info@autolinee.ch / www.autolinee.ch
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